
 

 

Този документ е създаден в рамките на проект  BG05SFPR001-1.010-0284 „Единна училищна политика за безопасна училищна среда“, 

който се осъществява с финансовата подкрепа на Програма „Образование“ 2021-2027 г., съфинансирана от  Европейския съюз. Цялата 

отговорност за съдържанието на публикацията се носи от ПЗГ „Добруджа“, гр. Силистра  и при никакви обстоятелства не може да се счита, 

че този документ отразява официалното становище на Европейския съюз и Управляващия орган на ПО 2021-2027 г. 

 

 

Нов проект изпълнява училището по Програма „Образование“ 

 

Професионална земеделска гимназия "Добруджа", гр. Силистра, изпълнява проект с 

наименование „Единна училищна политика за безопасна училищна среда“, който се 

осъществява с финансовата подкрепа на Програма „Образование“ 2021-2027 г., 

съфинансирана от  Европейския съюз. 

Основна цел на проекта: формиране на благоприятна училищна среда за обучение и 

пълноценно личностно израстване на учениците. Училището ни да се превърне в територия, 

която всички ученици и учители работят в безконфликтна и безстресова обстановка. 

Специфични цели: - прилагане на ефективни модели за осигуряване на спокойна и сигурна 

приобщаваща среда. - усвояване на ефективни методи за ненасилствена комуникация и 

управление на конфликтите. - усъвършенстване на техники за работа с ученици с трудности 

в поведението и емоционалната регулация. - развитие на умения за разпознаване на ранни 

признаци на агресивно поведение. - създаване на екипна култура за подкрепа на 

междуинституционално сътрудничество и взаимодействие за превенция и противодействие 

на агресията, тормоза и насилието в училище.. - подобряване на компетентностите за 

взаимодействие с родители в случаи на кризисни ситуации. 

Срокът на проекта е 32 месеца и включва дейност: Повишаване на управленския капацитет и 

педагогическите умения на училищно ниво 

Изпълнението на дейността ще се постигне с организиране на следните форми:  

- Обучение от външна институция с присъждане на 1 квалификационен кредит; 

- Обучение на педагогическия и непедагогически състав за овладяване на конфликтни 

ситуации. Решаване на казуси от училищната действителност; 

- Обучение от външна обучителна организация с присъждане на 2 и на 3 

квалификационни кредити;  

- Споделяне на добри практики с друго училище от област Силистра с концентрация 

на по-тежки ситуации; 

- Участие в кръгла маса на педагогическия и непедагогически персонал за 

актуализиране на вътрешноучилищната документация свързана с тормоза; 

- Назначаване на медиатор в училище. 

 

С изпълнението на проекта ще се постигнат следните резултати:  

- Разпознаване на основните видове тормоз и агресия според „Механизъм за 

противодействие на училищния тормоз между учениците в училище,“ ; 

- Идентифициране на признаци и ранни симптоми на жертва-насилник. 

Разграничаване на конфликт от тормоз. Придобиване на умения за реакция при 

конфликтна ситуация; 
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- Придобиване на умения за управление на емоции, като прилага техники за 

регулиране на стреса/гняв. Използване на стратегии за изграждане на позитивна 

емоционална връзка ученик-учител, водеща до позитивна и подкрепяща среда 

- Усъвършенствани умения за бърза, адекватна реакция при различни кризистни 

ситуации в училище и класната стая. Повишаване на увереността при вземане на 

решения при условия на стрес. Комуникация с родител или други институции.  

- Повишаване знанията за принципите на медиация и ролята на медиатора в училище. 

Развиване на умения за посредничество между ученик-учител-родител при 

разрешаване на конфликт;  

- Актуализиране на вътрешноучилищните документи по Механизма за тормоза, 

формиране на звено „Медиация“, чиито дейности и събития ще се включат в 

училищния План за превензия и интервенция на тормоза и насилието на ниво класна 

стая и училище. 

Целеви групи: педагогически и непедагогически персонал в ПЗГ Добруджа 

Стойност на проекта е 37 754,32 евро. 

 


